ЕСЛИ ВАС УКУСИЛ КЛЕЩ
Удалять клещей самостоятельно не желательно!
В случае необходимости следует:

ОСТОРОЖНО, НЕ РАЗДАВЛИВАЯ, ЗАХВАТИВ КЛЕЩА БОЛЬШИМ И УКАЗАТЕЛЬНЫМ ПАЛЬЦАМИ, ЛЕГКО ПОВЕРНУТЬ  НАПРАВО- НАЛЕВО, А ЗАТЕМ ВЫТАЩИТЬ ЕГО.

Снимать клеща желательно в медицинских перчатках.
Клеща обязательно доставить в медицинское учреждение в закрытой баночке.

Рану обработать йодом. В течение  14 дней стараться не 

простужаться, измерять температуру.

При подъеме температуры немедленно обратиться к врачу.
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