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Раздел 1 Планируемые результаты 

1. Личностные универсальные учебные действия: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности. 

2. Регулятивные универсальные учебные действия: 

-  принимать и сохранять учебную задачу; 

-  учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

-  планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и заданной 

области. 

3. Познавательные универсальные учебные действия: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников; 

-  проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

-  осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза. 

4. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

-  адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

-  формулировать собственное мнение и позицию; 

-  задавать вопросы; 



 

Виды деятельности: 

 Выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся по теме 

«Шахматы»; 

 Участие в конкурсах. 

 Предметные недели; 

 Проектная деятельность; 

 

Раздел 2 Содержание курса 

1 класс 

(33 ч – 1 ч в неделю) 

Шахматная доска и фигуры (3 ч) 

Шахматная доска. Поля, линии. Легенда о возникновении шахмат. Обозначение полей и 

линий. Шахматные фигуры и их обозначения. 

Ходы и взятия фигур (13 ч) 

Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. Ударность и  подвижность фигур 

в зависимости от положения на доске. Угроза,  

нападение, защита. Превращение и взятие на проходе пешкой. Значение короля. 

Шах. Короткая и длинная рокировка. Начальная позиция. Запись  шахматных позиций. 

Практическая игра. 

Цель и результат шахматной партии. Шах, мат и пат (10 ч) 

Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах. Мат. Сходство и различие между 

понятиями шаха и мата. Алгоритм решения задач на мат в один ход. Пат. «Бешеные» 

фигуры. Сходство и различие между  понятиями мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей 

(в том числе вечный шах). Правила шахматных соревнований. Шахматные часы. 

Запись шахматных ходов (2 ч) 

Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация.  Условные 

обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант. 

Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 ч) 

Ценность фигур. Единица измерения ценности. Изменение ценности в зависимости от 

ситуации на доске. Размен. Равноценный и  неравноценный размен. Материальный перевес, 

качество. 

Общие принципы разыгрывания дебюта (3 ч) 

Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и  

расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Анализ учебных партий. Дебютные 

ловушки. 

2 класс 



 

 (34 ч – 1 ч в неделю) 

Краткая история шахмат (2 ч) 

Знать шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья; 

знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, Определять и 

формулировать цель деятельности  с помощью учителя. Проговаривать последовательность 

действий.  Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией рабочей тетради. Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от 

уже известного с помощью учителя. 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от учителя. 

Шахматная нотация (3 ч) 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в 

результате  совместной  работы всей группы. Перерабатывать полученную информацию: 

сравнивать и группировать такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная 

и слабая позиция, сила шахматных фигур. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать 

решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем). 

обобщать, делать несложные выводы; уметь проводить элементарные комбинации; 

уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту 

своих фигур. Уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации. 

Ценность шахматных фигур (5 ч) 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, 

знать правила хода и взятия каждой фигурой; различать диагональ, вертикаль, 

горизонталь. Уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; определять 

последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  Донести 

свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне 

одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения, следовать им. 

Техника матования одинокого короля (4 ч) 

Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила шахматных 

фигур. 



 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать 

решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем).  Знать правила хода и взятия каждой фигурой; уметь 

проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, 

организовать защиту своих фигур. Определять и высказывать под руководством учителя 

самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические 

нормы).В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников 

группы и учителя, как поступить. 

Достижение мата без жертвы материала (5 ч) 

Определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников 

группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану. 

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с 

учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, 

уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры 

противника, организовать защиту своих фигур. 

Шахматная комбинация (15 ч) 

Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры 

противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения, следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (исполнителя, критика). 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать 

решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем). определять последовательность событий; выявлять 

закономерности и проводить аналогии.   

Учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. Определять и формулировать цель деятельности  с помощью 

учителя.  Проговаривать последовательность действий. 

Раздел 3 Тематическое планирование 

1 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

1 Шахматная доска и фигуры  3 ч 



 

2 Ходы и взятие фигур  13 ч 

3 Цель и результат шахматных партий. Шах, мат и 

пат  

10 ч 

4 Запись шахматных ходов  2 ч 

5 Ценность шахматных фигур. Нападение и 

защита, размен  

2 ч 

6 Общие принципы разыгрывания дебюта  3 ч 

2 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

1 Краткая история шахмат 2 ч 

2 Шахматная нотация 3 ч 

3 Ценность шахматных фигур 5 ч 

4 Техника матования одинокого короля 4 ч 

5 Достижение мата без жертвы материала 5 ч 

6 Шахматная комбинация 15 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Календарно-тематическое планирование занятий 

 по внеурочной деятельности «Юный шахматист»  в 1 А классе 

На изучение программы  внеурочной деятельности «Юный шахматист» отводится  33 часа. 

Программа будет реализована за 32 часа путем уплотнения тем «Классификация дебютов. 

Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте. 

Анализ учебных партий» 

 

№ 

п/п 

Дата  

 

Тема 

занятия 

Кол-во 

часов 

Содержание деятельности 

Шахматная доска и фигуры (3 ч) 

1 07.09 Шахматн

ая доска.  

1 Чтение  дидактической сказки "Удивительные 

приключения шахматной доски". Знакомство с 

шахматной доской. Белые и черные поля. Чередование 

белых и черных полей на шахматной доске. Шахматная 

доска и шахматные поля квадратные. 

2 14.09 Шахматн

ая доска. 

1 Расположение доски между партнерами. 

Горизонтальная линия. Количество полей в 

горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. 

Количество вертикалей на доске. Чередование белых и 

черных полей в горизонтали и вертикали. 

Дидактические задания и игры "Горизонталь", 

"Вертикаль". 

3 21.09 Шахматн

ая доска. 

1 Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и 

вертикали. Количество полей в диагонали. Большая 

белая и большая черная диагонали. Короткие 

диагонали.  

Ходы и взятие фигур (13 ч) 

4 28.09 Шахматн

ые 

фигуры. 

1 Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, 

король. Просмотр диафильма "Приключения в 

Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат". 

Дидактические задания и игры "Волшебный мешочек", 

"Угадайка", "Секретная фигура", "Угадай", "Что 

общего?", "Большая и маленькая" 

5 05.10 Начально

е 

положени

е. 

1 Расстановка фигур перед шахматной партией. 

Правило: "Ферзь любит свой цвет". Связь между 

горизонталями, вертикалями, диагоналями и 

начальным положением фигур. Просмотр диафильма 

"Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир 

шахмат". Дидактические задания и игры "Мешочек", 

"Да и нет", "Мяч". 

6 12.10 Ладья. 1 Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические задания и игры "Лабиринт", 

"Перехитри часовых", "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь". 

7 19.10 Ладья. 1 Дидактические игры "Захват контрольного поля", 

"Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" 

(ладья против ладьи, две ладьи против одной, две 

ладьи против двух), "Ограничение подвижности". 

8 26.10 Слон. 1 Место слона в начальном положении. Ход слона, 

взятие.  



 

9 09.11 Слон. 1 Дидактические игры "Захват контрольного поля", 

"Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" 

(слон против слона, два слона против одного, два слона 

против двух), "Ограничение подвижности". 

10 16.11 Ладья 

против 

слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй фигуру". Термин 

"стоять под боем". Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита контрольного поля", 

"Игра на уничтожение" (ладья против слона, две ладьи 

против слона, ладья против двух слонов, две ладьи 

против двух слонов, сложные положения), 

"Ограничение подвижности". 

11 23.11 Ферзь. 1 Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, 

взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические 

задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в 

поле воин", "Кратчайший путь". Просмотр диафильма 

"Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир 

шахмат". 

12 30.11 Ферзь. 1 Дидактические игры "Захват контрольного поля", 

"Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" 

(ферзь против ферзя), "Ограничение подвижности". 

13 07.12 Ферзь 

против 

ладьи и 

слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Выиграй фигуру". Дидактические 

игры "Захват контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ферзь 

против ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи 

и слона, сложные положения), "Ограничение 

подвижности". 

14 14.12 Конь. 1 Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. 

Конь – легкая фигура. Дидактические задания 

"Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь". 

15 21.12 Конь. 1 Дидактические игры "Захват контрольного поля", 

"Игра на уничтожение" (конь против коня, два коня 

против одного, один конь против двух, два коня против 

двух), "Ограничение подвижности". 

16 11.01 Конь 

против 

ферзя, 

ладьи, 

слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй фигуру". 

Дидактические игры "Захват контрольного поля", 

"Игра на уничтожение" (конь против ферзя, конь 
против ладьи, конь против слона, сложные положения), 

"Ограничение подвижности". 

Цель и результат шахматных партий. Шах, мат и пат (10 ч) 

17 18.01 Пешка. 1 Место пешки в начальном положении. Ладейная, 

коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход 

пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение 

пешки. Дидактические задания "Лабиринт", "Один в 

поле воин". 

18 25.01 Пешка. 1 Дидактические игры "Игра на уничтожение" (пешка 

против пешки, две пешки против одной, одна пешка 



 

против двух, две пешки против двух, многопешечные 

положения), "Ограничение подвижности". 

19 01.02 Пешка 

против  

ферзя, 

ладьи, 

коня, 

слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", 

"Защита", Дидактические игры "Игра на уничтожение" 

(пешка против ферзя, пешка против ладьи, пешка 

против слона, пешка против коня, сложные 

положения), "Ограничение подвижности". 

20 08.02 Король. 1 Место короля в начальном положении. Ход короля, 

взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить 

нельзя. Дидактические задания "Лабиринт", 

"Перехитри часовых", "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь".  

21 22.02 Король. 1 Место короля в начальном положении. Ход короля, 

взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить 

нельзя. Дидактические задания "Лабиринт", 

"Перехитри часовых", "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь". Дидактическая игра "Игра на 

уничтожение" (король против короля).  

22 01.03 Король 

против 

других 

фигур. 

1 Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие". Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита контрольного поля", 

"Игра на уничтожение" (король против ферзя, король 

против ладьи, король против слона, король против 

коня, король против пешки), "Ограничение 

подвижности". 

23 15.03 Шах. 1 Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита 

от шаха. Дидактические задания "Шах или не шах", 

"Дай шах", "Пять шахов", "Защита от шаха". 

24 22.03 Шах. 1 Открытый шах. Двойной шах. Дидактические задания 

"Дай открытый шах", "Дай двойной шах". 

Дидактическая игра "Первый шах". 

25 05.04 Мат. 1 Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой. Дидактическое задание "Мат или не мат". 

26 12.04 Мат. 1 Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой (простые примеры). 

Дидактическое задание "Мат в один ход". 

Запись шахматных ходов (2 ч) 

27 19.04 Условные 

обозначен

ия 

перемеще

ния, 

взятия. 

1 Мат в один ход: сложные примеры с большим числом 

шахматных фигур. Дидактическое задание "Дай мат в 

один ход". 

28 26.04 Рокировк

а. 

1 Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на 

пат. Дидактическое задание "Пат или не пат". 

 Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 ч) 

29-

30 

03.05 

10.05 

 

Ценность 

фигур. 

Единица 

измерени

я 

2 Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. 

Дидактическое задание "Рокировка". 



 

ценности. 

Размен. 

Равноцен

ный и 

неравноце

нный 

размен. 

31-

32 

17.05 

24.05 

Классифи

кация 

дебютов. 

Мобилиза

ция 

фигур, 

безопасно

сть 

короля, 

борьба за 

центр и 

располож

ение 

пешек в 

дебюте. 

Анализ 

учебных 

партий. 

2 Игра всеми фигурами из начального положения (без 

пояснений о том, как лучше начинать шахматную 

партию). Дидактическая игра "Два хода". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование занятий 

 по внеурочной деятельности «Юный шахматист»  в 1 Б классе 

На изучение программы  внеурочной деятельности «Юный шахматист» отводится  33 часа. 

Программа будет реализована за 33 часа. 

№ 

п/п 

Дата  

 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Содержание деятельности 

Шахматная доска и фигуры (3 ч) 

1 06.09 Шахматная доска.  1 Чтение  дидактической сказки 

"Удивительные приключения шахматной 

доски". Знакомство с шахматной доской. 

Белые и черные поля. Чередование белых 

и черных полей на шахматной доске. 

Шахматная доска и шахматные поля 

квадратные. 

2 13.09 Шахматная доска. 1 Расположение доски между партнерами. 

Горизонтальная линия. Количество полей 

в горизонтали. Количество горизонталей 

на доске. Вертикальная линия. 

Количество полей в вертикали. 

Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в 

горизонтали и вертикали. Дидактические 

задания и игры "Горизонталь", 

"Вертикаль". 

3 20.09 Шахматная доска. 1 Диагональ. Отличие диагонали от 

горизонтали и вертикали. Количество 

полей в диагонали. Большая белая и 

большая черная диагонали. Короткие 
диагонали.  

Ходы и взятие фигур (13 ч) 

4 27.09 Шахматные фигуры. 1 Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. Просмотр диафильма 

"Приключения в Шахматной стране. 

Первый шаг в мир шахмат". 

Дидактические задания и игры 

"Волшебный мешочек", "Угадайка", 

"Секретная фигура", "Угадай", "Что 

общего?", "Большая и маленькая" 

5 04.10 Начальное положение. 1 Расстановка фигур перед шахматной 

партией. Правило: "Ферзь любит свой 

цвет". Связь между горизонталями, 

вертикалями, диагоналями и начальным 

положением фигур. Просмотр диафильма 

"Книга шахматной мудрости. Второй шаг 

в мир шахмат". Дидактические задания и 

игры "Мешочек", "Да и нет", "Мяч". 

6 11.10 Ладья. 1 Место ладьи в начальном положении. 

Ход. Ход ладьи. Взятие. Дидактические 

задания и игры "Лабиринт", "Перехитри 

часовых", "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь". 

7 18.10 Ладья. 1 Дидактические игры "Захват 



 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (ладья против ладьи, две 

ладьи против одной, две ладьи против 

двух), "Ограничение подвижности". 

8 25.10 Слон. 1 Место слона в начальном положении. 

Ход слона, взятие.  

9 08.11 Слон. 1 Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (слон против слона, два 

слона против одного, два слона против 

двух), "Ограничение подвижности". 

10 15.11 Ладья против слона. 1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй 

фигуру". Термин "стоять под боем". 

Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (ладья против слона, две 

ладьи против слона, ладья против двух 

слонов, две ладьи против двух слонов, 

сложные положения), "Ограничение 

подвижности". 

11 22.11 Ферзь. 1 Место ферзя в начальном положении. 

Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая 

фигура. Дидактические задания 

"Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один 

в поле воин", "Кратчайший путь". 

Просмотр диафильма "Волшебные 

шахматные фигуры. Третий шаг в мир 

шахмат". 

12 29.11 Ферзь. 1 Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (ферзь против ферзя), 

"Ограничение подвижности". 

13 06.12 Ферзь против ладьи и 

слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Выиграй фигуру". 

Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (ферзь против ладьи, ферзь 

против слона, ферзь против ладьи и 

слона, сложные положения), 

"Ограничение подвижности". 

14 13.12 Конь. 1 Место коня в начальном положении. Ход 

коня, взятие. Конь – легкая фигура. 

Дидактические задания "Лабиринт", 



 

"Перехитри часовых", "Один в поле 

воин", "Кратчайший путь". 

15 20.12 Конь. 1 Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (конь против коня, два 

коня против одного, один конь против 

двух, два коня против двух), 

"Ограничение подвижности". 

16 10.01 Конь против ферзя, 

ладьи, слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй 

фигуру". Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (конь против ферзя, конь 

против ладьи, конь против слона, 

сложные положения), "Ограничение 

подвижности". 

Цель и результат шахматных партий. Шах, мат и пат (10 ч) 

17 17.01 Пешка. 1 Место пешки в начальном положении. 

Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, 

королевская пешка. Ход пешки, взятие. 

Взятие на проходе. Превращение пешки. 

Дидактические задания "Лабиринт", 

"Один в поле воин". 

18 24.01 Пешка. 1 Дидактические игры "Игра на 

уничтожение" (пешка против пешки, две 

пешки против одной, одна пешка против 

двух, две пешки против двух, 

многопешечные положения), 

"Ограничение подвижности". 

19 31.01 Пешка против  ферзя, 

ладьи, коня, слона. 

1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Атака неприятельской 

фигуры", "Двойной удар", "Взятие", 

"Защита", Дидактические игры "Игра на 

уничтожение" (пешка против ферзя, 

пешка против ладьи, пешка против слона, 

пешка против коня, сложные положения), 

"Ограничение подвижности". 

20 07.02 Король. 1 Место короля в начальном положении. 

Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и 

под бой его ставить нельзя. 

Дидактические задания "Лабиринт", 
"Перехитри часовых", "Один в поле 

воин", "Кратчайший путь".  

21 14.02 Король. 1 Место короля в начальном положении. 

Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и 

под бой его ставить нельзя. 

Дидактические задания "Лабиринт", 

"Перехитри часовых", "Один в поле 

воин", "Кратчайший путь". 

Дидактическая игра "Игра на 

уничтожение" (король против короля).  



 

22 21.02 Король против других 

фигур. 

1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие". Дидактические игры 

"Захват контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 

уничтожение" (король против ферзя, 

король против ладьи, король против 

слона, король против коня, король против 

пешки), "Ограничение подвижности". 

23 28.02 Шах. 1 Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой. Защита от шаха. Дидактические 

задания "Шах или не шах", "Дай шах", 

"Пять шахов", "Защита от шаха". 

24 07.03 Шах. 1 Открытый шах. Двойной шах. 

Дидактические задания "Дай открытый 

шах", "Дай двойной шах". Дидактическая 

игра "Первый шах". 

25 14.03 Мат. 1 Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой. Дидактическое задание 

"Мат или не мат". 

26 21.03 Мат. 1 Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, 

ладьей, слоном, конем, пешкой (простые 

примеры). Дидактическое задание "Мат в 

один ход". 

Запись шахматных ходов (2 ч) 

27 04.04 Условные обозначения 

перемещения, взятия. 

1 Мат в один ход: сложные примеры с 

большим числом шахматных фигур. 

Дидактическое задание "Дай мат в один 

ход". 

28 11.04 Рокировка. 1 Отличие пата от мата. Варианты ничьей. 

Примеры на пат. Дидактическое задание 

"Пат или не пат". 

 Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 ч) 18.04 

29 25.04 Ценность фигур. 

Единица измерения 

ценности.  

1 Длинная и короткая рокировка. Правила 

рокировки. Дидактическое задание 

"Рокировка". 

30  02.05 Размен. Равноценный и 

неравноценный размен. 

1 Игра всеми фигурами из начального 

положения (без пояснений о том, как 

лучше начинать шахматную партию). 

Дидактическая игра "Два хода". 

31 16.05 Классификация 

дебютов. Мобилизация 
фигур, безопасность 

короля, борьба за центр 

и расположение пешек 

в дебюте. 

1 Длинная и короткая рокировка. Правила 

рокировки. Дидактическое задание 
"Рокировка". 

32  23.05 Анализ учебных 

партий. 

1 Игра всеми фигурами из начального 

положения (без пояснений о том, как 

лучше начинать шахматную партию). 

Дидактическая игра "Два хода". 

 



 

Календарно-тематическое планирование занятий 

по внеурочной деятельности «Юный шахматист»  во 2 классе 

На изучение программы  внеурочной деятельности «Юный шахматист» отводится  34 часа. 

Программа будет реализована за 32 часа путем уплотнения тем «Типичные комбинации в 

дебюте» 

№ Тема урока Дата  Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности 

1 Происхождение шахмат. 

Легенды о шахматах. 

07.09 1 Рождение шахмат. От чатуранги к 

шатранджу. Шахматы проникают в 

Европу. Чемпионы мира по 

шахматам. Просмотр диафильма «Книга 

шахматной мудрости. Второй шаг в мир 

шахмат». Чемпионы мира  по шахматам. 

Игровая практика. 

2 Обозначение шахматных фигур  14.09 1 Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. Просмотр диафильма 

"Приключения в Шахматной стране. 

Первый шаг в мир шахмат". 

Дидактические задания и игры 

"Волшебный мешочек", "Угадайка", 

"Секретная фигура", "Угадай", "Что 

общего?", "Большая и маленькая" 

3 Обозначение горизонталей, 

вертикалей, полей 

21.09 1 Чтение  дидактической сказки 

"Удивительные приключения шахматной 

доски". Знакомство с шахматной доской. 

Белые и черные поля. Чередование белых 

и черных полей на шахматной доске. 

Шахматная доска и шахматные поля 

квадратные. Расположение доски между 

партнерами. Горизонтальная линия. 

Количество полей в горизонтали. 

Количество горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. Количество полей в 

вертикали. Количество вертикалей на 

доске. Чередование белых и черных 

полей в горизонтали и вертикали. 

Дидактические задания и игры 

"Горизонталь", "Вертикаль". 

4 Краткая и полная шахматная 

нотация. Запись шахматной 

партии. 

28.09 1 Обозначение горизонталей и вертикалей, 

полей, шахматных фигур. Краткая и 

полная шахматная нотация. Запись 

шахматной партии. Запись начального 

положения. Обозначение шахматных 

фигур и терминов.  Игровая практика (с 

записью шахматной партии или 

фрагмента шахматной партии). 

“Назови вертикаль”. Педагог показывает 

одну из вертикалей, ученики должны 

назвать ее (например:“Вертикаль “е”), 

Так школьники называют все вертикали. 



 

Затем педагог спрашивает: “На какой 

вертикали в начальной позиции стоят 

короли? Ферзи? Королевские слоны? 

Ферзевые ладьи?” И т. п. 

“Назови горизонталь”. Это задание 

подобно предыдущему, но дети 

выявляют горизонталь 

(например:“Вторая горизонталь”). 

“Назови диагональ”. А здесь 

определяется диагональ (например: 

“Диагональ е1 – а5”). 

“Какого цвета поле?” Учитель называет 

какое-либо поле и просит определить его 

цвет. 

“Кто быстрее”. К доске вызываются два 

ученика, и педагог предлагает им найти 

на демонстрационной доске 

определенное поле. Выигрывает тот, кто 

сделает это быстрее. “Вижу цель”. 

Учитель задумывает одно из полей и 

предлагает ребятам угадать его. 

5 Ценность фигур. Сравнительная 

сила фигур. 

05.10 1 Игровая практика (с записью шахматной 

партии или фрагмента шахматной 

партии). 

“Назови вертикаль”. Педагог показывает 

одну из вертикалей, ученики должны 

назвать ее (например:“Вертикаль “е”), 

Так школьники называют все вертикали. 

Затем педагог спрашивает: “На какой 

вертикали в начальной позиции стоят 

короли? Ферзи? Королевские слоны? 

Ферзевые ладьи?” И т. п. 

“Назови горизонталь”. Это задание 

подобно предыдущему, но дети 

выявляют горизонталь 

(например:“Вторая горизонталь”). 

“Назови диагональ”. А здесь 

определяется диагональ (например: 

“Диагональ е1 – а5”). 

“Какого цвета поле?” Учитель называет 

какое-либо поле и просит определить его 

цвет. 

“Кто быстрее”. К доске вызываются два 
ученика, и педагог предлагает им найти 

на демонстрационной доске 

определенное поле. Выигрывает тот, кто 

сделает это быстрее. “Вижу цель”. 

Учитель задумывает одно из полей и 

предлагает ребятам угадать его. 

6 Достижение материального 

перевеса 

12.10 1 Ценность фигур. Сравнительная сила 

фигур. Достижение материального 

перевеса. Способы защиты 

“Кто сильнее”. Педагог показывает детям 



 

две фигуры и спрашивает: “Какая фигура 

сильнее? На сколько очков?” 

“Обе армии равны”. Педагог ставит на 

столе от одной до четырех фигур и 

просит ребят расположить на своих 

шахматных досках другие наборы фигур 

так, чтобы суммы очков в армиях 

учителя и ученика были равны. 

7 Способы защиты. 19.10 1 “Выигрыш материала”. Педагог 

расставляет на демонстрационной доске 

учебные положения, в которых белые 

должны достичь материального перевеса. 

8 Защита. 26.10 1 “Защита”. В учебных положениях 

требуется найти ход, позволяющий 

сохранить материальное равенство 

9 Две ладьи против короля. 09.11 1 Две ладьи против короля. Ферзь и ладья 

против короля. Король и ферзь против 

короля. Король и ладья против 

короля.Дидактические игры и задания 

«Шах или мат».Шах или мат черному 

королю? 

«Мат или пат».Нужно определить, мат 

или пат на шахматной доске. 

«Мат в один ход».Требуется объявить 

мат в один ход черному королю. 

«На крайнюю линию».Белыми надо 

сделать такой ход, чтобы черный король 

отступил на одну из крайних вертикалей 

или горизонталей. 

«В угол».Требуется сделать такой ход, 

чтобы черным пришлось отойти королем 

на угловое поле. 

«Ограниченный король».Надо сделать 

ход, после которого у черного короля 

останется наименьшее количество полей 

для отхода. 

10 Ферзь и ладья против короля. 16.11 1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие".  

11 Ферзь и король против короля. 23.11 1 Дидактические игры "Захват 

контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на 
уничтожение" (король против ферзя, 

король против ладьи, король против 

слона, король против коня, король против 

пешки), "Ограничение подвижности". 

12 Ладья и король против короля. 30.11 1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие". 

13 Учебные положения на мат в 

два хода в эндшпиле. 

07.12 1 Учебные положения на мат в два хода в 

дебюте, миттельшпиле и эндшпиле 



 

(начале, середине и конце игры). Защита 

от мата. Дидактические игры и задания 

«Объяви мат в два хода». В учебных 

положениях белые начинают и дают мат 

в два хода. 

«Защитись от мата». Требуется найти 

ход, позволяющий избежать мага в один 

ход. 

14 Цугцванг. 14.12 1 Игровая практика. Учебные положения 

на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. 

Дидактические игры и задания «Объяви 

мат в два хода». Защита от мата. 

Дидактические игры и задания 

«Защитись от мата». Игровая практика. 

15 Учебные положения на мат в 

два хода в миттельшпиле. 

21.12 1 Игровая практика Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два хода». 

 

16 Учебные положения на мат в 

два хода в дебюте. 

11.01 1 Повторение матовых комбинаций.  

17 Матовые комбинации. Тема 

отвлечения. 

18.01 1 Достижение мата путем жертвы 

шахматного материала (матовые 

комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения 

королевского прикрытия, отвлечения, 

завлечения, блокировки, освобождения 

пространства, уничтожения защиты и др. 

Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса. 

Комбинации для достижения ничьей 

(комбинации на вечный шах, патовые 

комбинации и др.) “Объяви мат в два 

хода”. Требуется пожертвовать материал 

и дать мат в два хода. 

“Сделай ничью”. Требуется 

пожертвовать материал и достичь 

ничьей. “Выигрыш материала”. Надо 

провести простейшую двухходовую 

комбинацию и добиться материального 

перевеса 

18 Матовые комбинации. Тема 

завлечения. 

25.01 1 Достижение мата путем жертвы 

шахматного материала (матовые 

комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения 

королевского прикрытия, отвлечения, 
завлечения, блокировки, освобождения 

пространства, уничтожения защиты и др. 

Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса. 

Комбинации для достижения ничьей 

(комбинации на вечный шах, патовые 

комбинации и др.) “Объяви мат в два 

хода”. Требуется пожертвовать материал 

и дать мат в два хода. 

“Сделай ничью”. Требуется 



 

пожертвовать материал и достичь 

ничьей. “Выигрыш материала”. Надо 

провести простейшую двухходовую 

комбинацию и добиться материального 

перевеса. 

19 Матовые комбинации. Тема 

блокировки. 

01.02 1 Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса. 

Комбинации для достижения ничьей 

(комбинации на вечный шах, патовые 

комбинации и др.) “Объяви мат в два 

хода”. Требуется пожертвовать материал 

и дать мат в два хода. 

“Сделай ничью”. Требуется 

пожертвовать материал и достичь 

ничьей. “Выигрыш материала”. Надо 

провести простейшую двухходовую 

комбинацию и добиться материального 

перевеса. 

20 Тема разрушения королевского 

прикрытия. 

08.02 1 Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». 

Игровая практика 

 

21 Тема освобождения 

пространства и уничтожения 

защиты. 

22.02 1 Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». 

Игровая практика 

22 Другие темы комбинаций и 

сочетание приемов. 

01.03 1 Дидактические задания "Перехитри 

часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной 

удар", "Взятие". 

23 Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса.  

15.03 1 Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». 

Игровая практика 

24 Тема уничтожения защиты. 

Тема связки. 

22.03 1 Шахматные комбинации, ведущие к 

связке. Комбинации для достижения 

ничьей (комбинации на вечный шах, 

патовые комбинации и др.) “Объяви мат 

в два хода”. Требуется пожертвовать 

материал и дать мат в два хода. 

25 Тема освобождения 

пространства. Тема перекрытия. 

05.04 1 Дидактические игры и задания «Сделай 

ничью». Игровая практика 

26 Тема превращения пешки. 12.04 1 Дидактические игры и задания «Проведи 

пешку в ферзи». 

Игровая практика 

27 Сочетание тактических 

приемов. 

19.04 1 Комбинации для достижения ничьей 

(комбинации на вечный шах, патовые 

комбинации и др.) “Объяви мат в два 

хода”. Требуется пожертвовать материал 

и дать мат в два хода. 

“Сделай ничью”. Требуется 

пожертвовать материал и достичь 



 

ничьей. “Выигрыш материала”. Надо 

провести простейшую двухходовую 

комбинацию и добиться материального 

перевеса. 

28 Патовые комбинации. 26.04 1 Игровая пррактика 

29-

30 

Комбинации на вечный шах. 03.05

10.05 

 

2 Игровая практика 

31-

32 

Типичные комбинации в 

дебюте 

17.05 

24.05 

2 Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». 

Игровая практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 


